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Sådan gør man i Thisted 


Der er mange måder at lave Dansens Dag. I Thisted er man lykkedes med at få alle byens foreninger op at danse samtidig – for 500 tilskuere. Læs hvordan. 

 AF LONE NYHUUS

Folkedans, seniordans, sqauredans og meget, meget mere… Også i år vil Thisted byde på dans. Og ligesom sidste år, og sidste år igen, er det den kommunalt ansatte fysioterapeut Bodil Gyldenkerne, der står for det store arrangement i Thy Hallen på selve Dansens Dag, 29. april. 
For Bodil Gyldenkerne er Dansens Dag(e) blot et af de mange redskaber, hun griber til, når hun skal opfylde sin og kommunens mål om at få flere til at bevæge sig. Et andet tiltag, som hun er meget optaget af, er det landsdækkende projekt henvendt til motionsuvante, ’Gå i gang’.  Og så er hun også en af kommunens stærke drivkræfter, når det gælder om at få mere idræt ind i SFO’erne. 

»Vi kunne se, at alle er vilde med at se ’Vild med dans’. Og vi kan også se, at når folk danser, ser de ikke sure ud. Når folk danser, har de det rart med hinanden. Og det er da dejligt livsbekræftende at opleve en flok 85-årige danse med hinanden,« siger Bodil Gyldenkerne om nogle af de mange grunde til, at hun og kommunen valgte at gå ind i Dansens Dage. 
Med 100 deltagende og mere end 500 tilskuere blev de mere end 20 programpunkter med byens 12 danseforeninger afviklet over tre timer. Så Dansens Dag er en klar succes. Ikke kun rent umiddelbart. Men også på længere sigt. 
»Vi har lært hinanden at kende. Nu ved byens dansere, hvem hinanden er.«  

Og for at andre danseaktivister kan få lidt lettere ved at gennemføre et arrangement har Bodil Gyldenkerne indvilliget i at lave en guide til en festlig aften på Dansens Dag:
1. Find kontaktpersonen til alle danseforeninger i din kommune.
»Da jeg satte mig ned og talte sammen, viste det sig, at Thisted har ikke mindre end 12 foreninger og grupper, der danser.« 

2. Inviter dem til et planlægningsmøde i januar.

»Ud af de 12 jeg inviterede, var der 9, der mødte op til vores planlægningsmøde. Der skulle vi også tale om en ansøgning til Nordea Fondens Dansepulje. De lokale foreningsfolk glemmer tit at svare. Så her er det godt at kende dem på forhånd, så man kan ringe og rykke eller sende en ekstra mail i ny og næ. I det hele taget er det som arrangør meget vigtigt at have dette lokalkendskab. Jeg kender dem, og de kender mig. Jeg har jo boet her i kommunen i 30 år.«

3. Aftal med foreninger, hvor mange der vil deltage, hvor lang tid de vil have (højst 10 min pr. hold) - det er godt med hurtige skift.
»Blandt andet her er det vigtigt, at holde sig for øje, at det ikke er mig, der skal bestemme det hele. Det er personerne fra de enkelte foreninger, der skal blive enige om, hvor længe man må danse. Jeg er bare tovholderen. Det er enormt vigtigt, at de enkelte foreninger får fornemmelsen af et ejerskab til projektet.« 

4. Find et centralt sted at afholde fejringen.
»Også her er det vigtigt, at det ikke er noget, som jeg alene skal bestemme. Vi havde talt om muligheden for at holde Dansens Dag forskellige steder i Thisted Kommune. Men det gik vi bort fra. Grupperne ønskede, at det skulle være et fælles sted.« 

5. Indsamling af tilmeldte.
»Det er det, der tager tid. At sørge for, at alle melder ind, og at alle melder ind med deres præcise tider. Det er så vigtigt, at programmet holder. At det ikke løber alt for meget ud over tiden. Første år var vi færdige 22.15, og i 2009 var vi færdige 22.02. Det er da meget flot, synes jeg.«

6. Annoncering og omtale i pressen.
»Det skal koordineres og man skal tænke på, at der er en påske inde over. Vi har ikke så mange penge til at annoncere, så vi er meget afhængige af al den anden omtale. For eksempel har jeg tænkt på, om vi kunne benytte os af de kontaktveje, som der allerede ligger i Facebook.« 

7. Så er fejringen klar!
»Jeg har forsøgt at tælle de timer sammen, som jeg har brugt på Dansens Dag. Og det er ca 20-30 timer, fordelt over månederne fra december til april. Det er da ikke så meget. Specielt ikke når man tænker på, at der er mere end 500 mennesker, der får en fest.« 
